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ショッピングモールメルカ内
１・2F イベント広場・玉野市中央公民館 多目的室（大）

[ 主催 ] 元気が一番！展実行委員会（事務局：玉野市健康増進課）

10  
29

月 日(土)10:00～16:00

日(日)10:00～15:00

28
2023年

会 場

日 時

GENKI GA ICHIBAN! TEN

SHOKUIKU TEN

&
市役所側

問い合わせ先

ショッピングモールメルカ 1・２F
玉野市宇野 1 丁目 38-1

［会場案内図］

［出展団体リスト］
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スタンプラリー応募箱・台紙

無印良品

出展内容

かかりつけ医＆APC（人生会議）のパネル展示

血圧・握力等の健康チェック、肺年齢チェック、身体組成チェック・骨強度チェック
禁煙啓発、がん検診受診勧奨
複十字シール募金活動

玉野市愛育委員協議会
岡山県立大学情報工学部

塩ひとつまみ体験
栄養・食生活に関するパネル展示

玉野市栄養改善協議会
玉野市食育推進協議会
岡山県栄養士会

介護に関する情報提供 岡山県介護支援専門員協会玉野支部
玉野市社会福祉協議会地域包括支援センター

健康相談
訪問看護に関する展示、パンフレット配布

玉野 / 灘崎訪問看護の会

歯科保健図面ポスターコンクール受賞者作品の展示

歯科ポスター受賞者表彰式、8020 達成者表彰式
玉野市歯科医師会

作業療法相談コーナー
作業療法ポスター＆パンフレット配布 岡山県作業療法士会

認知症カフェの紹介  
認知症相談 認知症カフェ　瀬戸の海

血管年齢測定＆検査説明・検査相談

障害者支援に関するパネル展示

つまようじアート＆絵画展示

パネル＆ポスター展示

会員募集のポスター＆活動内容等の展示

手工芸品の展示

岡山県臨床検査技師会

玉野市障害者総合支援協議会

社会福祉法人　同仁会

地域活動支援センター　こころの里

玉野市シルバー人材センター

NPO 法人　同舟の園
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玉野市医師会

出展団体

薬剤の啓発グッズ＆ポスター展示 岡山県薬剤師会玉野支部

※岡山県立大学情報工学部協力

スタンプラリー台紙

元気が一番！展及び食育推進協議会事務局
（すこやかセンター内）TEL: 0863-31-3310
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おさかな色付け

気になる、あなたの血管年齢は？

「歯科ポスター受賞者表彰式」
「8020 達成者表彰式」

「誰もが望むピンピンころり」

「高齢者を元気にする食事」

●歯科保健図画ポスターコンクール受賞者作品の展示
●かかりつけ医＆ACP（人生会議）のパネル展示
●介護に関する情報提供
●栄養・食生活、禁煙啓発・がん検診受診勧奨等に関する
　各団体のパネル展示
●手工芸品、つまようじアート & 絵画など各団体の
　作品・ポスター等展示　

場所　2F/ 玉野市立図書館・中央公民館内
         多目的室（大）

場所　2F/ 玉野市立図書館・中央公民館内　多目的室（大）
主催：玉野市在宅医療・介護・権利擁護連携推進部会（事務局：長寿介護課）

場所　1F/ セントラルコート、
         2F/ 吹き抜け付近

10.29
会場内のブースをまわって
スタンプを集め、応募して、
抽選で景品を貰おう！

場所　1F/ セントラルコート

場所　2F/ 吹き抜け付近

日 11:00~

　

GENKI GA ICHIBAN! TEN

SHOKUIKU TEN

10:00～16:00

日· 29 10:00～15:00

会場案内図  A

会場案内図  D

会場案内図  F会場案内図  F

会場案内図  A、B、C、D、E

会場案内図  A-E
応募箱設置場所 E（2F）

定員
50名 要事前

申込

事務局：玉野市長寿介護課 Tel.0863-32-5537

講師　

講師　

アンケートに答えて
景品を貰おう！

（先着順、
   数に限りがあります）

●

岡山済生会総合病院 内科主任医長

犬飼 道雄 氏　
いぬかい　みちお

土10.28
2023

岡山県医師会 会長 

松山 正春 氏　
まつやま　まさはる

～岡山県医師会移動会長室事業～
20 分

60 分

●塩ひとつまみ体験
●健康チェック（血圧、握力測定等 )

●肺年齢チェック
    （COPD 個別相談会）
●骨強度チェック
●身体組成チェック
●複十字シール募金活動
●健康相談

10.29 日 13:30~15:00（受付 13:00～）

（29 日（日）開催）

　※岡山県立大学情報工学部協力

　※岡山県立大学情報工学部協力
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